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B CHIA nyramwue BbICOK MPOUEHT mo3aHel nuarnoctukn BUY undexuun.
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Kak n3BectHo, 6e3 neuennss BUY nHbekms nporekaeT Kak cMepTeiIbHast, HO I0CTaTOYHO
MeaJIeHHas HHPEKIHs: OT MOMEHTa 3apaxkeHus 10 pa3utus CIIM/la npoxoaur B cpeHeM OKOJI0
10 ner. PanHss ke TUarHOCTHKA U CBOEBPEMEHHO Havartoe JiedeHue npespamator BUY B moutu
00BIYHOE XPOHUUYECKOE 3a00JI€BaHUs, C KOTOPBIM OOJIbHBIE )KUBYT JECSITUICTUAMH U JJOKHUBAIOT 710
crapocti. bonbHbie, y koTopbix BUY undexnust qnuarnoctupyercs nosnHo, a CITN/]
COOTBETCTBEHHO PAa3BUBAETCS YE€pPE3 KOPOTKOE BpeMs IOCIIe NEPBUYHON quarnoctuku BUY, ¢
OJIHOM CTOPOHBI, TEPSAIOT BOZMOKHOCTh MOJIYYUTh HEOOXOAUMOE JIEUEHHE, a C IPYTOl — OJITHe
rofibl MMOABEPIaloT OKPY’KAIOIIMX OMACHOCTH 3apaykeHHsl, He 3Hast 0 cBoei 6ose3Hu. C 1enbio
BBISICHUTB, Kak o0cTodT Aena ¢ quarHoctukoit BUY B CIIIA amepukanckoe areHcTBO «L[eHTphI o
KOHTpoJIt0 1 npodunaktuke 6onesnein» (CDC, Centers for Disease Control) mposesno
HCCIIeZIOBaHME, B KOTOPOE OBLIM BKIIIOYCHBI JaHHBIE 0 3a0oneBaemocTr BUY nnbekiuei n

CIIN oM B 34 u3 50 mrratoB CIIA.

Jlannbie 34 mTaToB ObUTH BEIOpAHBI IOTOMY, YTO B HUX 3aKOHOM IPEIyCMOTPEHA OTIEIIbHAS
peructpanus Brepsble nuarnoctupoanHoit BUY undexunn u CITM/a. Bo Bcex 50 mratax CIHA
BBezicHa oOs3aTenbHast peructparus ciaydaeB CIINda, a BUY undexuus peructpupyercs He
BE3JIE.

OcHoBHOH 3ajjauell ucciieoBareseil ObUI0 yCTaHOBUTD, KaKOH

MpOILEHT O60sbHBIX nporpeccupyet ao craauu CIIN/I gepes < 3 net nocne

nepBUYHOM nuarnoctuku BUY undexnuu. beimn npoanann3upoBaHbl JaHHbIE, TOTydYeHHbIE ¢ 1996
o 2005 rr.

HccnenoBatenu ooHapyxunu, uyto y 38,3% 6onpueix BUY undexuuns nporpeccupyer B CITN/I
yepes < 1 rox nocine Bnepsble AuarHoctupoannoil BUY undexunu. Eme y 6,7% 60abHBIX
muarno3 CITM1a 6611 moctaBnen uepe3 1-3 rona nocie nuaraoza BUY undexmuu. To ecTs B
resom, u3 281 421 GoNBHBIX C BIIEPBBIC MOCTaBleHHBIM AuarnozoM BIY undexuu B 1996-2005
IT., 45% Obun AuarnoctupoBansl co CIIMloM K KOHILy TPEeThero roja mnociie NepBUIHOro
nuartosa. bonpmas BeposTHOCTE mo3zeit nuarnoctuku BUY nndeknum ormevanace y i 0osee
cTapiiero Bo3pacta (63,2% 601pHBIX B Bo3pacte > 60 net u 22,7% y nui B Bozpacte 13—19 ner), y
MPEACTaBUTENCH OTIUYHBIX OT Oesoi pac (y jui] 0e0i packl Takasi BEpOSTHOCTh COCTABHIIA ~
42%) 1 y My>KUuH 10 CPaBHEHHUIO ¢ KeHIIUHaMU (46,9% myxumnH u 41,5% sxenuun). Ilo3nnas
nuarHoctrka B1Y Oblna peske y )KEHIIMH U B TaKUX MOArPYMIAX KAK BHYTPUBEHHbIE HAPKOMAHBI U
JIMILIA, 3apa3uBIIMECs IyTEM reTepOCeKCyaabHbIX KOHTAKTOB. MccienoBarenu oObsICHSIOT 3TO TEM,
YTO JKEHILUHBI UMEIOT OOJIBIIYI0 BEPOATHOCTh TecTHpoBaHus Ha BIY, npoBoaumoro B xoze
o0clieIoBaHMs Ha PEAMET TNIAHUPOBAHHUS CEMbH.

Br110 0TMEYEeHO Takke, 4TO BEPOATHOCTH Mo3qHelN aAuarnoctukun BUY na(pexknnn 3HaYMTeIBHO
YMEHBIIAETCS ¢ TeueHHueM BpeMeHH. Tak, K KoHIly 3-ro roga nocie quarsosa BUY undexmn
CIIN I nmenu 49,1% GonbHbBIX, nuarHocTHpoBaHHBIX ¢ BUY B 1996 1. 1 44,5% GONbBHBIX,
nuarHoctupoBaHHblix ¢ BUY B 2003 r. A yactora passutus CIIN/la uepes rox nocie BUY
nuarnosa —y 43,2% nanueHToB, IMarHOCTUPOBAHHBIX B 1996 1., 'y 36,4%, TMarHOCTUPOBAHHBIX B
2005 1.

Ha ocHOBaHMM TOJy4YEeHHBIX JAHHBIX UCCIIEIOBATEIN PACCUNTAIIH, YTO B HacTosee BpeMs 21%
BUY undunmposanusix 6ompHbIX B CIIIA He 3HaIOT 0 cBoeM 3a00JICBaHHH.

DTO OYEHb BBICOKAs mHdpa.

ABTOpPBI UCCIIEIOBAHUS CUUTAIOT, YTO €T0 PE3YJIbTAThl TOBOPAT O HEOOXOIUMOCTH CO3/1aHUS
BceoOBemITIoNIeH mporpammbl TectupoBanus Ha BUY. B nacrosmee Bpemss CDC pexomenayer
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pYTHHHOE 00CIieIoBaHHEe BCETo HacesneHus B Bo3pacte 13—64 net. To ecTh TeCTHpOBaHUE
npeonaecaemcsi BCeM, KTO IPUXOIUT Ha MPOPHUIAKTUIECKUI eXKEeTOAHbIN TpreM. PerieHue sxe
ACJIaTh WKW HC ACJIaTh aHAJIN3 TPUHHUMACT CaM ITalluCHT. KpOMe TOro, T¢, KTO HE IIOCCIIA0T TAKUEC
MIPUEMBI, BBINIAIAI0OT U3 IporpaMMmel. [IpexycMoTpeHo Takke peryaspHOe TECTHPOBAHHE JIUI] TPYTII
pHCKa, KOTOPOE TAKXKE SIBISICTCS TOOPOBOJIBHBIM. « /{7151 TOTO YTOOBI YMEHBITUTH YaCTOTY TO3HEH
MOCTaHOBKH Juarao3a BNY mHbekimm, — MUy T ncciuenoBaTenu, — HEeOOXOAMMO BHEIPUTH Kak
PYTHHHOC ITOI'0JIOBHOC TECCTUPOBAHUC, TAK U TCCTUPOBAHUC I'PYIIII pPUCKA).



	В США пугающе высок процент поздней диагностики ВИЧ инфекции. 
	Реферат. 
	http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/19553901
	Как известно, без лечения ВИЧ инфекция протекает как смертельная, но достаточно медленная инфекция: от момента заражения до развития СПИДа проходит в среднем около 10 лет. Ранняя же диагностика и своевременно начатое лечение превращают ВИЧ в почти обычное хроническое заболевания, с которым больные живут десятилетиями и доживают до старости. Больные, у которых ВИЧ инфекция диагностируется поздно, а СПИД соответственно развивается через короткое время после первичной диагностики ВИЧ, с одной стороны, теряют возможность получить необходимое лечение, а с другой – долгие годы подвергают окружающих опасности заражения, не зная о своей болезни. С целью выяснить, как обстоят дела с диагностикой ВИЧ в США американское агенство «Центры по контролю и профилактике болезней» (CDC, Centers for Disease Control) провело исследование, в которое были включены данные о заболеваемости ВИЧ инфекцией и СПИДом в 34 из 50 штатов США. 
	Данные 34 штатов были выбраны потому, что в них законом предусмотрена отдельная регистрация впервые диагностированной ВИЧ инфекции и СПИДа. Во всех 50 штатах США введена обязательная регистрация случаев СПИДа, а ВИЧ инфекция регистрируется не везде. 
	Основной задачей  исследователей было установить, какой процент больных прогрессирует до стадии СПИД через ≤ 3 лет после  первичной диагностики ВИЧ инфекции. Были проанализированы данные, полученные с 1996 по 2005 гг.
	Исследователи обнаружили, что у 38,3% больных ВИЧ инфекция прогрессирует в СПИД через ≤ 1 год после впервые диагностированной ВИЧ инфекции. Еще у 6,7% больных диагноз СПИДа был поставлен через 1–3 года после диагноза ВИЧ инфекции. То есть в целом, из 281 421 больных с впервые поставленным диагнозом ВИЧ инфекции в 1996–2005 гг., 45% были диагностированы со СПИДом к концу третьего года после первичного диагноза. Бόльшая вероятность поздей диагностики ВИЧ инфекции отмечалась у лиц более старшего возраста (63,2% больных в возрасте ≥ 60 лет и 22,7% у лиц в возрасте 13–19 лет), у представителей отличных от белой рас (у лиц белой расы такая вероятность составила ≈ 42%) и у мужчин по сравнению с женщинами (46,9% мужчин и 41,5% женщин).  Поздняя диагностика ВИЧ была реже у женщин и в таких подгруппах как внутривенные наркоманы и лица, заразившиеся путем гетеросексуальных контактов. Исследователи объясняют это тем, что женщины имеют большую вероятность тестирования на ВИЧ, проводимого в ходе обследования на предмет планирования семьи.
	Было отмечено также, что вероятность поздней диагностики ВИЧ инфекции значительно уменьшается с течением времени. Так, к концу 3-го года после диагноза ВИЧ инфекции СПИД имели 49,1% больных, диагностированных с ВИЧ в 1996 г. и 44,5% больных, диагностированных с ВИЧ в 2003 г. А частота развития СПИДа через год после ВИЧ диагноза – у 43,2% пациентов, диагностированных в 1996 г., и у 36,4%, диагностированных в 2005 г. 
	На основании  полученных данных исследователи рассчитали, что в настоящее время 21% ВИЧ инфицированных больных в США не знают о своем заболевании. Это очень высокая цифра.
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