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Уважаемые женщины и девушки, 
 
Для всех нас очень важны вопросы охраны здоровья женщин Закарпатья. В результате новых 
партнерских отношений в рамках проекта «Здоровье Населения/Healthy Communities» мы организовали 
новую программу охраны здоровья женщин. 
 
Спонсорами данного проекта являются Американский Международный Совет Здравоохранения (AIHA) и 
Агентство по Международному Развитию США (USAID). Мы надеемся, что в результате данного 
сотрудничества улучшится здоровье женщин Закарпатского региона и считаем, что эта программа 
поможет изменить поведение, опасное для здоровья, и улучшит ресурсы охраны здоровья всего 
населения Закарпатья. 
 
С вашей помощью мы надеемся определить важные направления и пожелания, оказывающие влияние на 
здоровье женщин. Вас случайно выбрали для участия в данном опросе. Заполните, пожалуйста, данную 
анкету как можно более честно.  Для вас лично это не повлечет за собой последствий.  Однако ваши 
ответы могут оказаться полезными как для вас, так и для всех женщин Закарпатья.  
 
Мы гарантируем, что все ваши ответы будут строго конфиденциальны. Участники данной анкеты 
анонимны.  
 
Благодарим вас за помощь, которую вы нам оказываете в улучшении здоровья женщин Закарпатья. 
 
Доктор Даниэль Верман 
Директор Проекта 
Офис Образования и пропаганды здоровья 
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РАЗДЕЛ А:  Нам хотелось бы задать вам несколько вопросов об общем отношении к вопросам 
здоровья и качества жизни. 
 
 А-1 Как вы оцениваете в общем состояние своего здоровья за последние 30 дней? 
   А. ОТЛИЧНОЕ 
   Б. ОЧЕНЬ ХОРОШЕЕ 
   В. ХОРОШЕЕ 
   Г. УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНОЕ 
   Д. ПЛОХОЕ 
 
 А-2 Как вы оцениваете состояние своего здоровья по сравнению с другими 
женщинами вашего возраста? Ваше здоровье 
   А. ЛУЧШЕ, ЧЕМ У ДРУГИХ В ВАШЕМ ВОЗРАСТЕ 
   Б. ПРИМЕРНО ТАКОЕ ЖЕ, КАК И У ДРУГИХ В ВАШЕМ ВОЗРАСТЕ  
   В. ХУЖЕ, ЧЕМ У ДРУГИХ В ВАШЕМ ВОЗРАСТЕ 
 
 А-3 Возникают ли у вас трудности в выполнении видов деятельности, 
перечисленных ниже, в силу физических недостатков или состояния здоровья? Обведите 
кружком все, что к вам относится. 

А. ТЯЖЕЛАЯ РАБОТА ПО ДОМУ – МЫТЬЕ ПОЛОВ, ОКОН, РАБОТА НА 
САДОВОМ УЧАСТКЕ. 

Б. ПОКУПКИ ДЛЯ СЕБЯ 
В. ТЯЖЕЛО ЛИ СТРИЧЬ НОГТИ НА НОГАХ 
Г. ТРУДНО РАСПОРЯЖАТЬСЯ ДЕНЬГАМИ 
Д. ТРУДНОСТИ В ПРИГОТОВЛЕНИИ ЕДЫ ДЛЯ СЕБЯ 
 

 А-4 Как вы оцениваете уровень своей физической подготовки по сравнению с 
другими людьми вашего возраста? Вы считаете, что 
   А. ГОРАЗДО БОЛЕЕ ФИЗИЧЕСКИ АКТИВНЫ, ЧЕМ ДРУГИЕ В ВАШЕМ ВОЗРАСТЕ 
   Б. НЕМНОГО БОЛЕЕ АКТИВНЫ, ЧЕМ ДРУГИЕ В ВАШЕМ ВОЗРАСТЕ 
   В. ПРИМЕРНО ТАК ЖЕ АКТИВНЫ, КАК И ДРУГИЕ В ВАШЕМ ВОЗРАСТЕ 
   Г. НЕМНОГО МЕНЕЕ АКТИВНЫ, ЧЕМ ДРУГИЕ В ВАШЕМ ВОЗРАСТЕ 
   Д. ГОРАЗДО МЕНЕЕ АКТИВНЫ, ЧЕМ ДРУГИЕ В ВАШЕМ ВОЗРАСТЕ 
 
 А-5 Как вы оцениваете состояние своего здоровья по сравнению с периодом месяц 
тому назад? 
   А. ГОРАЗДО ЛУЧШЕ 
   Б. НЕМНОГО ЛУЧШЕ 
   В. ПРИМЕРНО ТАКЖЕ 
   Г. НЕМНОГО ХУЖЕ 
   Д. ГОРАЗДО ХУЖЕ 
 
 А-6 Какие боли в организме вы испытывали за последний месяц? 
   А.  НЕ ИСПЫТЫВАЛА БОЛИ 
   Б. ОЧЕНЬ НЕЗНАЧИТЕЛЬНАЯ БОЛЬ 
   В. НЕЗНАЧИТЕЛЬНАЯ БОЛЬ 
   Г. УМЕРЕННАЯ БОЛЬ 
   Д. СИЛЬНАЯ БОЛЬ 
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СЛЕДУЮЩИЙ РЯД ВОПРОСОВ КАСАЕТСЯ СТЕПЕНИ ВАШЕЙ УДОВЛЕТВОРЕННОСТИ В 
НЕКОТОРЫХ ОБЛАСТЯХ 

 
Укажите, как вы оцениваете степень своей удовлетворенности в следующих областях на шкале от нуля 
до десяти, причем 0 означает большую неудовлетворенность и 10 – очень большую удовлетворенность. 
 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
СОВСЕМ НЕУДОВЛЕТВОРЕНА   ОЧЕНЬ УДОВЛЕТВОРЕНА 
 
А-7а Насколько вы удовлетворены ЗДОРОВЬЕМ СВОЕГО ОРГАНИЗМА? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7б Насколько вы удовлетворены СВОЕЙ СПОСОБНОСТЬЮ МЫСЛИТЬ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7в Насколько вы удовлетворены СВОЕЙ ПОЛОВОЙ ЖИЗНЬЮ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7г Насколько вы удовлетворены ТЕМ,КАК ЧАСТО ПРИХОДИТСЯ ПРОВОДИТЬ ВРЕМЯ СО СВОЕЙ 
СЕМЬЕЙ И ДРУЗЬЯМИ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7д Насколько вы удовлетворены ПОМОЩЬЮ, КОТОРУЮ ВЫ ПОЛУЧАЕТЕ ОТ СЕМЬИ И ДРУЗЕЙ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7е Насколько вы удовлетворены СВОИМ ВРЕМЕНЕМ НА ПЕНСИИ/ В ШКОЛЕ/ НА РАБОТЕ/ НЕ 
НА РАБОТЕ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7ж Насколько вы удовлетворены ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ В СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ И СВОИМ ДОСУГОМ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7з Насколько вы удовлетворены СВОИМ ДОХОДОМ И ХВАТАЕТ ЛИ ВАМ ЕГО? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7и Насколько вы удовлетворены СВОИМ ВКЛАДОМ В ОБЩЕСТВЕННУЮ РАБОТУ У СЕБЯ НА 
МЕСТАХ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7к Насколько вы удовлетворены УВАЖЕНИЕМ, КОТОРОЕ ВАМ ОКАЗЫВАЮТ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-7л Насколько вы удовлетворены ЗНАЧИМОСТЬЮ И ЦЕЛЬЮ СВОЕЙ ЖИЗНИ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
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На шкале от 0 до 10 укажите, как вы оцениваете уровень своей удовлетворенности в 
следующих областях на шкале от нуля до десяти, причем 0 означает большую 
неудовлетворенность и 10 – очень большую удовлетворенность. 
 
СОВСЕМ НЕУДОВЛЕТВОРЕНА   ОЧЕНЬ УДОВЛЕТВОРЕНА 
 
А-7м НАСКОЛЬКО ВЫ СЧАСТЛИВЫ? 
 СТЕПЕНЬ______________ 
 
А-8 Есть ли у вас по крайней мере один знакомый, которому вы доверяете и кто помогает 
вам или кто-либо, кому вы могли бы позвонить и обсудить то, что для вас важно? 
 А.  ДА   (1) 
 Б. НЕТ (2) 
 
А-9 Есть ли у вас друзья или знакомые, с которыми вы регулярно поддерживаете связь? 
 А.  ДА   (1) 
 Б. НЕТ (2) 
 
А-10 Являетесь ли вы членом какого-либо клуба, организации или общественной группе, 
которые проводят регулярные собрания? (например, церковь, футбольная команда, клуб 
садоводов и пр.)? 
 А.  ДА   (1) 
 Б. НЕТ (2) 
 
А-11 Учитывая эти обстоятельства, как вы можете ухаживать за собой в данное время? 

Укажите, как вы оцениваете свою самостоятельность, на шкале от 0 до 10, где 0 означает «Не 
могу самостоятельно за собой ухаживать» и 10 – «Полностью самостоятельна». 
 
СТЕПЕНЬ_________________ 

 
А-12 Как вы считаете, сможете ли вы за собой ухаживать через два года? 

Укажите, как вы оцениваете свою самостоятельность, на шкале от 0 до 10, где 0 означает 
«Совершенно не самостоятельна» и 10 – «Полностью самостоятельна». 
 
СТЕПЕНЬ_________________ 

 
РАЗДЕЛ Б: нам хотелось бы задать вам ряд вопросов, связанных с вашим опытом в ОБЛАСТИ 
ПОЛУЧЕНИЯ УСЛУГЗДРАВООХРАНЕНИЯ. 
 
Б-1. Какое наиболее удобное для вас время посещения диспансера или поликлиники? 
Обведите одно: 
 А. В ОБЫЧНЫЕ ЧАСЫ ПРИЕМА (С 8:00 УТРА ДО 16:30 ВЕЧЕРА, С ПОНЕДЕЛЬНИКА ДО 
ПЯТНИЦЫ). 
 Б. РАНО УТРОМ (ДО 8:00 УТРА, С ПОНЕДЕЛЬНИКА ДО ПЯТНИЦЫ). 
 В. БЛИЖЕ К ВЕЧЕРУ (С 17:00 ДО 19:00) 
 Г. В СУББОТУ 
 Д. В ВОСКРЕСЕНЬЕ 
 Е. Прочее, укажите_________________ 
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Б-2. Каким видом транспорта вы пользовались при вашем последнем посещении 
медицинского учреждения? 
Обведите одно: 
 А. АВТОМОБИЛЬ 

Б. АВТОБУС 
В. ТАКСИ 
Г. ПЕШКОМ 
Д. НА ВЕЛОСИПЕДЕ 
Е. В ПРОШЛОМ ГОДУ К ВРАЧУ НЕ ОБРАЩАЛАСЬ  
Ж. Прочее, укажите_________________ 

 
НИЖЕ ПРИВЕДЕНЫ НЕКОТОРЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ. УКАЖИТЕ, ЧАСТО ЛИ ВЫ СТАЛКИВАЕТЕСЬ С 
ЭТИМИ ВОПРОСАМИ. 
 
Б-3. Мой начальник отпускает меня с работы на прием в больницу. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Б-4. Мне приходится очень долго ждать в очереди на прием в диспансере или 
поликлинике. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Б-5. Легко попасть на прием для получения медицинского обслуживания. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Б-6. Я могу пойти на прием к врачу, если заболею. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Б-7. Я хожу на прием к врачу, чтобы не заболеть в будущем. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Б-8. У меня хватает денег, чтобы купить рекомендуемые врачом лекарства. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
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Б-9. Терапевты и медицинские работники обращаются ко мне вежливо и уважительно, 
когда я обращаюсь в больницу. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Б-10. У меня есть, куда пристроить ребенка, если мне самой нужно лечение. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Б-11. Обращались ли вы вообще к доктору в прошлом году? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ. 
 
НИЖЕ ПРИВЕДЕНЫ НЕКОТОРЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ. УКАЖИТЕ, НАСКОЛЬКО ВЫ СОГЛАСНЫ ИЛИ 
НЕСОГЛАСНЫ С КАЖДЫМ ИЗ НИХ. 
 
Б-12. Чтобы быть здоровыми, большинству необходимо получать лекарства от врача. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Б-13. Здоровье большинства людей улучшится, если изменить образ жизни и броситть 
вредные привычки. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Б-14. Я могу взять больничный оплачиваемый отпуск, чтобы получить необходимое мне 
лечение.  
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Б-15. Я знаю, куда следует обращаться за медицинской помощью. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
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Б-16. Во время моего последнего заболевания я получила хорошее лечение. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
РАЗДЕЛ В:  Далее, нам хотелось бы расспросить вас о ваших убеждениях, отношении к 
жизни и привычках в отношении ПРОТИВОЗАЧАТОЧНЫХ СРЕДСТВ И ПЛАНИРОВАНИИ СЕМЬИ. 
 
В-1 Сколько раз вы беременели за свою жизнь? 
 УКАЖИТЕ количество беременностей:____________ 
 
 
В-2 Сколько вы родили детей? 

УКАЖИТЕ количество детей:____________ 
 
Если вы в возрасте от 16 до 45 лет, то ответьте, пожалуйста на следующие два вопроса (В-3 и 
В-4), а если нет – то переходите к вопросу В-5. 
 
В-3 Если бы вы сейчас забеременели, какое решение бы вы приняли? (обведите одно) 
 А. Оставила бы ребенка себе 
 Б. Сделала бы аборт 
 В. Отдала бы ребенка друзьям или в чью-либо семью. 
 Г. Отдала бы ребенка в агентство по усыновлению. 
 Д. Бросила бы ребенка. 
 Е. Прочее………………………… 
 
В-4. Если бы вы думали, что беременны в настоящий момент, знаете ли вы, куда 
обратиться за диагнозом по беременности? 
 А. ДА 
 Б. НЕТ 
 В. НЕ УВЕРЕНА 
 
НИЖЕ ПРИВЕДЕНЫ НЕКОТОРЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ. УКАЖИТЕ, НАСКОЛЬКО ВЫ СОГЛАСНЫ ИЛИ 
НЕСОГЛАСНЫ С КАЖДЫМ ИЗ НИХ. 
 
В-5 Методы планирования семьи (противозачаточные средства) – эффективный способ 
предупреждения беременности. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
В-6 Школьникам старших классов необходимо преподавать предмет по половому 
воспитанию. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
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В-7  Школьников старших классов необходимо обучать в школе, как пользоваться 
противозачаточными средствами, чтобы предотвратить беременность и венерические 
заболевания. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
В-8 Школьники старших классов смогли бы получать презервативы в школьных 
медпунктах. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
В-9 Я знаю, как предохраниться от беременности, если я не хочу иметь ребенка. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
В-10 Все противозачаточные средства смогут предохранить меня от венерического 
заболевания. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
В-11 Какими противозачаточными средствами вы пользуетесь? Обведите каждую букву 
ответа, который к вам относится. 
 А. ВОЗДЕРЖАНИЕ – Я НИКОГДА НЕ ЖИЛА ПОЛОВОЙ ЖИЗНЬЮ 
 Б. ВОЗДЕРЖАНИЕ – Я ЖИЛА ПОЛОВОЙ ЖИЗНЬЮ РАНЬШЕ, НО СЕЙЧАС НЕ ЖИВУ. 
 В. ТАБЛЕТКИ 
 Г. КОНТРАЦЕПТИВНЫЕ ИНЪЕКЦИИ 
 Д. КОНТРАЦЕПТИВНАЯ МАЗЬ /ЖЕЛЕ 
 Е. ИМПЛАНТ 
 Ж. ВНУТРИМАТОЧНАЯ СПИРАЛЬ 
 З. ШЕЕЧНЫЙ КОЛПАЧОК 
 И. ПРЕЗЕРВАТИВЫ 
 К. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ГУБКИ 
 Л. КАЛЕНДАРНЫЙ МЕТОД 
 М. ХИРУРГИЧЕСКАЯ СТЕРИЛИЗАЦИЯ ЖЕНЩИНЫ 
 Н. ХИРУРГИЧЕСКАЯ СТЕРИЛИЗАЦИЯ МУЖЧИНЫ (ВАЗЭКТОМИЯ) 
 О. ПРЕРЫВАНИЕ ПОЛОВОГО АКТА 
 П. НЕ ХОЧУ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ПРОТИВОЗАЧАТОЧНЫМИ СРЕДСТВАМИ 
 Р. Я НЕ ЗНАЮ, КАК ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ПРОТИВОЗАЧАТОЧНЫМИ СРЕДСТВАМИ 
 С. НЕ ПОЛЬЗУЮСЬ – Я СТАРАЮСЬ ЗАБЕРЕМЕНЕТЬ 
 Т. НЕТ - прочие причины:………………………………. 
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В-12 Пользовался ли ваш партнер презервативом во время вашего последнего полового 
акта, чтобы предохраниться от венерического заболевания? 
 А. Я НИКОГДА НЕ ЖИЛА ПОЛОВОЙ ЖИЗНЬЮ 
 Б. ДА 
 В. НЕТ 
 Г. НЕ ЗНАЮ/НЕ УВЕРЕНА 
 Д. ОТКАЗАЛАСЬ 
 
РАЗДЕЛ Г. Нам хотелось бы знать о ваших убеждениях, отношении к жизни и привычках в 
отношении КУРЕНИЯ. 
 
Г-1 Курите ли вы? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
  
 Если ответ на вопрос Г-1 «НЕТ», то переходите к вопросу Г-2 
 Если ответ на вопрос Г-1 «ДА», то переходите к вопросу Г-1б 
 
Г-1б Сколько в среднем сигарет вы выкуриваете за день? 
 КОЛИЧЕСТВО ВЫКУРЕННЫХ СИГАРЕТ ЗА ДЕНЬ………………………………. 
 
Г-2 Насколько, по-вашему, курение вредно для здоровья? Укажите степень вреда на 
шкале от 0 до 10, где 0 означает совсем не вредно, и 10 – очень вредно. 
 
 СТЕПЕНЬ …………………………… 
 
Г-3 Насколько, по вашему, вдыхание дыма курящего лица некурящим вредно для 
здоровья? Укажите степень вреда на шкале от 0 до 10, где 0 означает совсем не вредно, и 10 
– очень вредно. 
 
 СТЕПЕНЬ …………………………… 
 
 
НИЖЕ ПРИВЕДЕНЫ НЕКОТОРЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ. УКАЖИТЕ, НАСКОЛЬКО ВЫ СОГЛАСНЫ ИЛИ 
НЕСОГЛАСНЫ С КАЖДЫМ ИЗ НИХ. 
 
Г-4 Следует ли школьникам разрешать курить в школах? 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Г-5 Следует ли разрешать курение на рабочих местах? 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Г-6 Следует ли разрешать курение в общественных заведениях и ресторанах? 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
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РАЗДЕЛ Д: Нам хотелось бы знать о ваших убеждениях, отношении к жизни и привычках в 
отношении УПОТРЕБЛЕНИЯ СПИРТНОГО И НАРКОТИКОВ. 
 
Д-1 Выпивали ли вы спиртное в течение последних 30 дней? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
 
Д-2 Имелись ли у вас проблемы с алкоголизмом? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
 
Д-3 Имеется ли, по-вашему, у кого-либо, живущих с вами проблемы с алкоголизмом (т.е. 
слишком много пьет или слишком часто пьет)? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
 
Д-4 Знаете ли вы, где получить помощь, если кто-либо в вашей семье пьет? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
 
Д-5 Знаете ли вы кого-либо с пристрастием к наркотикам? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
 
НИЖЕ ПРИВЕДЕНЫ НЕКОТОРЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ. УКАЖИТЕ, НАСКОЛЬКО ВЫ СОГЛАСНЫ ИЛИ 
НЕСОГЛАСНЫ С КАЖДЫМ ИЗ НИХ. 
 
Д-6 Подросткам нельзя разрешать покупать спиртное. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Д-7 Подросткам нельзя разрешать употреблять спиртное. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Д-8 У нас должно быть принято больше законов и милиция должна действовать строже в 
отношении пьяных за рулем, чтобы обеспечить безопасность населения.  
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
РАЗДЕЛ Е: Нам хотелось бы знать о ваших убеждениях, отношении к жизни и привычках в 
отношении БЕЗОПАСНОСТИ И НАСИЛИЯ В СЕМЬЕ. 
 
Е-1  Угрожал ли вам кто-либо из членов вашей семьи применить к вам физическое 
насилие? Обведите одно. 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
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Е-2 Бывали ли случаи, чтобы вас ударили или избили в вашей семье? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
 
Е-3 Ударил ли вас кто-нибудь преднамеренно за последние30 дней? Обведите одно. 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
 
Е-4 Являлись ли вы свидетелем или сами участвовали в сильной ссоре, драке или прочих 
актах насилия за последние 30 дней? 
 А.  ДА 
 Б. НЕТ 
 
НИЖЕ ПРИВЕДЕНЫ НЕКОТОРЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ. УКАЖИТЕ, НАСКОЛЬКО ВЫ СОГЛАСНЫ ИЛИ 
НЕСОГЛАСНЫ С КАЖДЫМ ИЗ НИХ. 
 
Е-5 Женщина имеет право не соглашаться с мужчиной в доме.  
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Е-6 Мужчина имеет право наказать женщину в доме. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Е-7 Женщина должна слушаться мужчину. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Е-8  Я чувствую себя в безопасности, когда хожу по магазинам. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Е-9 На работе я чувствую себя в безопасности. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
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Е-10 Я беспокоюсь, что на меня могут напасть или ограбить, когда я хожу по магазинам. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Е-11 Я беспокоюсь, что на меня могут напасть или ограбить, когда я нахожусь дома. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
Е-12 Я могу рассчитывать на защиту милиции. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Е-13 Милиция придет мне на помощь, если на меня нападут или ограбят. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Е-14 Милиция придет мне на помощь, если человек, с которым я живу, предумышленно 
нанес мне повреждение. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
Е-15 Я могу вызвать скорую помощь, если человек, с которым я живу, предумышленно 
нанес мне повреждение. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
РАЗДЕЛ Ж.  МЕДОСМОТРЫ С ЦЕЛЬЮ РАННЕГО ВЫЯВЛЕНИЯ НЕКОТОРЫХ ЗАБОЛЕВАНИЙ У 
ЖЕНЩИН. Нам хотелось бы знать о ваших убеждениях, отношении к жизни и привычках в 
отношении следующего: 
 
Ж-1 Брали ли у вас когда-нибудь мазок на анализ для выявления ранней стадии рака 
шейки матки? 
 А. ДА 
 Б. НЕТ 
 В. НЕЗНАЮ/НЕ УВЕРЕНА 
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Ж-2 Как часто, по-вашему, у женщин следует брать мазок на анализ? 
 А.  РАЗ В ШЕСТЬ МЕСЯЦЕВ 
 Б. РАЗ В ГОД 
 В. РАЗ В ДВА ГОДА 
 Г. РАЗ В ТРИ ГОДА 
 Д. РАЗ В ПЯТЬ ЛЕТ 
 Е. РАЗ В ДЕСЯТЬ ЛЕТ 
 Ж. ПРОЧЕЕ: УКАЖИТЕ………………………………. 
 
Ж-3 В каком возрасте у женщины следует брать мазок впервые? 
 ВОЗРАСТ ВЗЯТИЯ ПЕРВОГО МАЗКА…………………………ЛЕТ 
 
Ж-4 Когда у вас взяли последний мазок? 
 А.  В ПРОШЛОМ ГОДУ 
 Б. ГОД-ДВА ТОМУ НАЗАД 
 В. ТРИ-ЧЕТЫРЕ ГОДА ТОМУ НАЗАД 
 Г. БОЛЕЕ ЧЕТЫРЕХ ЛЕТ НАЗАД 
 Д. НИКОГДА 
 Е. НЕ ЗНАЮ/ОТКАЗАЛАСЬ 
 
Ж-5 Делали ли вам когда-либо маммограмму для раннего выявления рака молочной 
железы? 
 А. ДА 
 Б. НЕТ 
 В. НЕЗНАЮ/НЕ УВЕРЕНА 
 
Ж-6 Как часто, по-вашему, женщинам следует делать маммограмму? 
 А.  РАЗ В ШЕСТЬ МЕСЯЦЕВ 
 Б. РАЗ В ГОД 
 В. РАЗ В ДВА ГОДА 
 Г. РАЗ В ТРИ ГОДА 
 Д. РАЗ В ПЯТЬ ЛЕТ 
 Е. РАЗ В ДЕСЯТЬ ЛЕТ 
 Ж. ПРОЧЕЕ: УКАЖИТЕ………………………………. 
 
Ж-7 В каком возрасте, по-вашему, женщине следует ВПЕРВЫЕ делать маммограмму? 
 ВОЗРАСТ ПЕРВОЙ МАММОГРАММЫ ДОЛЖЕН БЫТЬ ………………ЛЕТ 
 
Ж-8  Когда вас в последний раз делали маммограмму? 
 А.  НИКОГДА  
 Б. В ПРОШЛОМ ГОДУ  
 В. ГОД-ДВА ТОМУ НАЗАД  
 Г. ТРИ-ЧЕТЫРЕ ГОДА ТОМУ НАЗАД  
 Д. БОЛЕЕ ЧЕТЫРЕХ ЛЕТ НАЗАД 
 Е. НЕ ЗНАЮ/ОТКАЗАЛАСЬ 
 
Ж-9 Брали ли у вас когда-либо кровь на анализ содержания холестерина? 
 А. ДА 
 Б. НЕТ 
 В. НЕЗНАЮ/НЕ УВЕРЕНА 
 
Ж-10 Когда вы в последний раз ехали на машине за рулем или в качестве пассажира на 
переднем сиденье, надевали ли вы на себя ремень безопасности? 
 А. ДА 
 Б. НЕТ 



 14

РАЗДЕЛ З. Нам хотелось бы знать о ваших убеждениях, отношении к жизни и привычках в 
отношении ПИТАНИЯ. 
 
З-1 Я считаю, что хорошее питание необходимо для здоровья организма. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
З-2 Какие из перечисленных ниже групп продуктов вы ели за последние сутки? Обведите 
все, что применимо к вам. 
 А. ФРУКТЫ ИЛИ НАТУРАЛЬНЫЙ ФРУКТОВЫЙ СОК 
 Б. ОВОЩИ 
 В. ХЛЕБ 
 Г. МУЧНЫЕ ИЗДЕЛИЯ 
 Д. ЗЛАКОВЫЕ ГРУБОГО ПОМОЛА ИЛИ КРУПЯНЫЕ ИЗДЕЛИЯ/ХЛОПЬЯ (РИС, КУКУРУЗА, ОВЕС, 
ЯЧМЕНЬ И ПР.) 
 Е. БОБОВЫЕ ИЗДЕЛИЯ ИЛИ ОРЕХИ 
 Ж. МЯСО, ВКЛЮЧАЯ ПТИЦУ И ДИЧЬ 
 З. РЫБА 
 И. ЯЙЦА 
 К. МОЛОКО ИЛИ СЛИВКИ 
 Л. СЫР, МАСЛО, ИЛИ ПРОЧИЕ МОЛОЧНЫЕ ПРОДУКТЫ 
 М. ПИРОЖНЫЕ, ПЕЧЕНЬЕ ИЛИ КОНФЕТЫ 
 Н. ПРОХЛАДИТЕЛЬНЫЕ НАПИТКИ ТИПА КОКА-КОЛЫ, ПЕПСИ И ПР. 
 О. ПРОЧЕЕ (УКАЖИТЕ)…………………….. 
 
З-3 Я беспокоюсь, что моей семье и мне не хватает пищи. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
З-4 Часто ли вы шли спать голодной за последние 30 дней? 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
З-5 Мне хватает денег на покупку продуктов питания для моей семьи. 
 А. ВСЕГДА 
 Б. ОБЫЧНО 
 В. ИНОГДА 
 Г. НИКОГДА 
 Д. КО МНЕ НЕ ОТНОСИТСЯ 
 
РАЗДЕЛ И. Нам хотелось бы знать о ваших убеждениях, отношении к жизни и привычках в 
отношении ПСИХОГИГИЕНЫ И ДЕПРЕССИИ. 
 
НИЖЕ ПРИВЕДЕНЫ НЕКОТОРЫЕ УТВЕРЖДЕНИЯ. СКАЖИТЕ, ЗА ПОСЛЕДНЮЮ НЕДЕЛЮ (7 
дней) ЧУВСТВОВАЛИ ЛИ ВЫ СЕБЯ СЛЕДУЮЩИМ ОБРАЗОМ?  
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И-1 Меня беспокоили вещи, которые обычно меня не беспокоят.  
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЕСПОКОИЛИ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (МЕНЕЕ 1 ДНЯ) 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 
 Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 
И-2 Мне трудно сосредоточиться при выполнении какой-либо работы. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 
И-3 Я чувствую состояние депрессии. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 

И-4 Мне все приходится делать через силу. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 
И-5 У меня состояние страха. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 
И-6 Я плохо сплю по ночам. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 
И-7 У мня чувство одиночества. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 
И-8 Чрезмерная вялость по утрам. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 
И-9 С оптимизмом смотрю в будущее. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
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И-10 У меня было радостное состояние. 
 А. РЕДКО ИЛИ НЕ БЫЛО ЗА ЭТО ВРЕМЯ 
 Б. НЕМНОГО ИЛИ ЧУТЬ-ЧУТЬ ЗА ЭТО ВРЕМЯ (1-2 ДНЯ) 
 В. ИНОГДА ИЛИ УМЕРЕННО ЗА ЭТО ВРЕМЯ (3-4 ДНЯ) 

Г. ВСЕ ВРЕМЯ (5-7 ДНЕЙ) 
 
РАЗДЕЛ К. Нам хотелось бы знать о ваших убеждениях, отношении к жизни и привычках в 
отношении ПСИХОГИГИЕНЫ ТРУДА И БЕЗОПАСНОСТИ ПРОИЗВОДСТВА. 
 
К-1 Я люблю свою работу. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
К-2 Для меня моя работа очень важна. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
К-3 Я не боюсь потерять свою работу. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
К-4 Воздух на моем рабочем месте чистый и здоровый. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
К-5 Мне приходится дышать сигаретным дымом; пыль и вредные пары вызывают у меня 
болезненные ощущения. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
К-6 Я часто расстраиваюсь из-за стресса на работе. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
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К-7  Я физически больна из-за работы, которую мне приходится выполнять. 
 А.  СОВЕРШЕННО НЕ СОГЛАСНА 
 Б. НЕ СОГЛАСНА 
 В. ВСЕ РАВНО 
 Г. СОГЛАСНА 
 Д. СОВЕРШЕННО СОГЛАСНА 
 
РАЗДЕЛ Л.  ВОПРОСЫ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ ОБЩЕСТВА – КАК УЛУЧШИТЬ КАЧЕСТВО ЖИЗНИ? 
 
В следующем вопросе следует пометить 5 наиболее важных для вас тем из списка, 
приведенного ниже.  
Пометьте цифрой «1» тему, которая наиболее важна для вас и «5» – которая представляет для вас 
наименьший интерес среди избранных вами тем. 
 
Л-1 Каковы, на ваш взгляд, самые важные темы, связанные со здоровьем общества, 
которые повлияли бы на качество жизни? 
 
 А. Питание 
 Б. Курение табачных изделий 
 В. Злоупотребление спиртным 
 Г. Злоупотребление наркотиками 
 Д. Раковые заболевания у женщин 
 Е. Инфекционные заболевания (Туберкулез, гепатит, свинка, грипп) 
 Ж. Венерические заболевания (ВЗ) 
 З. ВИЧ/СПИД 
 И. Качество воздуха 
 К. Качество питьевой воды 
 Л. Чистота общественных туалетов 
 М. Вопросы гигиены труда и техники безопасности 
 Н. Насилие в семье 
 О. Сердечно-сосудистые заболевания 
 П. Кишечно-желудочные заболевания 
 Р. Психические расстройства 
 С. Артрит, ревматизм, заболевания костно-мышечной системы 
 Т. Общая охрана здоровья беременных. 
 У. Нежеланная беременность среди подростков 
 Ф. Забота о престарелых 
 Х. Качество получения медицинской помощи 
 Ц. Травмы и отравления 
 Ч. Прочее (укажите) 
 АА. Прочее (укажите) 
 ББ. Прочее (укажите) 
 
 
РАЗДЕЛ М. ДЕМОГРАФИЧЕСКИЕ ДАННЫЕ 
 
Наконец, нам хотелось бы узнать лично о вас, чтобы вы помогли нам в интерпретации 
результатов. Вся эта информация – строго конфиденциальна. 
 
М-1 Укажите, пожалуйста, свою национальность. 
 А.  УКРАИНКА 
 Б. РУССКАЯ 
 В. ВЕНГЕРКА 
 Г. ЦЫГАНКА 
 Д. ПРОЧАЯ (УКАЖИТЕ) 
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М-2 Укажите, пожалуйста, ваше семейное положение. (Обведите одно) 
 А. НИКОГДА НЕ БЫЛА ЗАМУЖЕМ 
 Б. ЗАМУЖЕМ 
 В. ЖИВУ В ГРАЖДАНСКОМ БРАКЕ 
 Г. РАЗВЕДЕНА  
 Д. НЕ ЖИВЕМ С МУЖЕМ СОВМЕСТНО  
 Е. ВДОВА 
 
М-3 Сколько вам лет? (укажите) 
 Мне……………ЛЕТ 
 
М-4 Укажите примерный доход вашей семьи за прошедший месяц? (Обведите одно) 
 
А. 
Б. 
В. 
Г. 
Д. 
 
 
М-5 Хватает ли вам денег, которые вы получаете? 
 
 А.  ВЕСЬМА ХВАТАЕТ 
 Б. УДОВЛЕТВОРИТЕЛЬНО 
 В. С ДЕНЬГАМИ ПЛОХО 
 Г. НЕ ЗНАЮ/ОТКАЗЫВАЮСЬ 
 
М-6 Сколько человек живут с вами? (укажите их количество) 
 …………………. Человек в семье 
 
М-7 Ваше образование (обведите одно) 
 А. УЧАЩАЯСЯ СРЕДНЕЙ ШКОЛЫ 

Б. СРЕДНЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  
 В. СРЕДНЕЕ СПЕЦИАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  
 Г. НЕЗАКОНЧЕННОЕ ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  
 Д.  ВЫСШЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 
 Е. АСПИРАНТУРА, УЧЕНАЯ СТЕПЕНЬ (Укажите) 
 
Раздел Н. 
 
Если у вас возникнут вопросы или мнения по поводу данного исследования, или 
соображения по поводу состояния здоровья женщин в вашем регионе, сообщите нам об этом 
на данной странице. 
 
 
Спасибо за ваше участие и зато, что вы заполнили данную анкету.  Ваши усилия помогут 
улучшить систему здравоохранения Закарпатья в грядущие годы.  
 


